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El restaurante La Manduca de Azagra de Madrid recibi¢ ayer
el Premio Anual de la Academia de Gastronomia Navarra de 2015
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AnaLaguna, Anabel Arriezu, Juan Miguel Sola, Idoia Sola, Raquel Sanchez y Fernando Garcia-Mina.

GARZARON

Un premio ‘ala Navarra

TERESA ANTON AGUINAGA
Pamplona.

A presidenta de la Aca-

demia Navarra de Gas-

tronomia, Ana Lagu-

na, valora especial-
mente lo que ellallama “comer
‘alanavarra”. Una cocina que
califica como de “exigencia culi-
naria” lo que La Manduca de
Azagra ha conseguido alcanzar.
El restaurante situado en la Ca-
lle Sagasta de Madrid recibié
ayer el Premio Anual de Gastro-
nomia 2015 por su dedicacién a
la cocinanavarra.

El Hotel Palacio de Guendu-
lain acogié el acto que comenzé
con unas palabras de Ana Lagu-
na, presidenta de la Academia,
quien agradecié y alab6 la labor
de Juan Miguel Sola, su mujer
Anabel Arriezu, su prima Ra-
quel Sanchez y su hija Idoia So-
la, quienes trabajan en La Man-
duca de Azagra. Laguna calificé
el restaurante como “uno de re-
ferencia en Madrid” y que pre-
senta “lo mejor de nuestra coci-
naen el plato”.

Tras sus palabras, Fernando
Garcia-Mina, vicepresidente de
la Academia, tomé la palabra
para leer el acta de entrega y
pronuncié un discurso sobre La

Manduca de Azagray las verdu-
ras, “factor diferencial de nues-
tra cocina”.

Elrestaurante de la familia
Sola potencia la huerta navarra
entre otros platos y con ello es
“testimonio de la alta gastrono-
mia en Madrid”, afiadia Garcia-
Mina.

Elvicepresidente de la Aca-
demia aproveché para indicar
que, aunque en el pasado “no
eran un producto de primera va-
loracién”, la preocupacién por
alimentos saludables las han
puesto de “relevancia”. Y cuenta
que hace referencia a este pro-
ducto porque La Manduca de
Azagra es un “agente relevante”
cuando se quiere “elaborar una
oferta gastronémica con las ver-
duras”, especialmente en las de
“lahuertanavarra”.

Representante navarro

“Es distinto un restaurante ma-
drilefio, que un restaurante en
Madrid”, contaba el vicepresi-
dente, refiriéndose con este ulti-
mo a La Manduca de Azagra.Y
afnadia que esta diferencia le ha
llevado a ganar este reconoci-
miento “por representar a la
gastronomianavarra”.

El presidente de Restauran-

tes del Reyno de Navarra, Ifiaki
Idoate, quien habia asistido al
acto, estuvo de acuerdo con esta
afirmacién. “La Manduca es em-
bajador de la cocina navarray
del producto local”, afiadié a es-
te periddico, y sefial6 que el res-
taurante se merece “este pre-
mio maravilloso”.

Tras el discurso de Fernando
Garcia-Mina tuvo lugar el acto
de entrega del premio, seguido
de un emotivo discurso de Juan
Miguel Sola en representacion
de todos los que estan en las co-
cinas de Madrid.

Sola agradeci6 el premio a la
Academia recibiéndolo con “or-
gullo y honor” y a su familia y
compafieros diciendo que si él
cocinara “no vendria nadie”.

Empezé el agradecimiento a
sus amigos cantando unas lineas
de Malas Compaiiias de Joan
Manuel Serrat donde decia que
“sonlo mejor de cada casa”.

Aproveché el momento para
recordar a quienes habia perdi-
do pero le habian apoyado. Tam-
bién agradecié al resto de la fa-
milia que,aunque no trabajen en
el restaurante, han servido de
“apoyo”. Y afiadia una ensefian-
za que ha aprendido: “No falta
valor porque sea dificil, sino que
es dificil porque falta valor”.
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Los Vivancos
traen ‘Nacidos
para bailar’ a Baluarte

El grupo presentara
el 19 de febrero su
nuevo espectaculo
con flamenco, metal
y musica sinfénica

Europa Press. Pamplona

Elgrupo Los Vivancos traerd a
Pamplona su nueva produc-
cién Nacidos para bailar. Un
espectaculo que combina el
flamenco, el metal y la musica
sinfénica con interpretaciones
musicales en directo, un ves-
tuario de disefio y una cuidada
produccién técnica. La fun-
cién serd el préximo 19 de fe-
brero alas 20.00 horas en el
Auditorio Baluarte de Pamplo-
na.
Trasunagirade9afiosenla
que han visitado 200 ciudades
de 37 paises, Los Vivancos pre-

sentan su tercera gran produc-
cioén, Nacidos para bailar,un
espectaculo que combina el
flamenco, el metal y la musica
sinfénica con interpretaciones
musicales en directo, un ves-
tuario de disefio y una cuidada
produccién técnica.

Creado, producido, dirigido
y coreografiado por Los Vivan-
cos, Nacidos para bailar es la
tercera produccion de la com-
paiiia y cuenta con la partici-
pacién de un equipo creativo
encabezado por el compositor
cinematografico Joan Marto-
rel, que ha adaptado las com-
posiciones originales de gru-
pos como Metallica, Deep
Purple o Lehonard Cohen al
rock sinfénico de Los Vivan-
cos.

Las entradas estén a la ven-
taaunpreciode 24,30y 38 eu-
ros en taquilla o en la web
www.baluarte.com.

2 ﬁ COMIENZO EL 22 DE FEBRERO
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INFORMACION

948 126 820
formacion@idmmedical.es
www.idmmedical.es

Horario atencién al publico:

De 09:00 a 14:00h. y de 16:30 a 18:00h.

Inscripciones directamente:
IDM MEDICAL (Oficinas) o0
C/ Valtierra 21 bajo. 31015 Pamplona, Navarra.
Inscripcion e-mail:

formacion@idmmedical.es

Inscripcion telefénica: 948 126 820

Para comprar tu antrhda

anticipada pregunta a

tu instructor, llama al 628 570 586

o manda un mail a
masterclasspogs




